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1. Общие сведения о кафедре 
 

 Кафедра «Внутренние болезни» открыта 12 июля 2004 года в 

Медицинском институте Пензенского государственного университета на 

основании решения Ученого Совета (протокол № 9 от 24.06.2004 г.). 

Заведующим кафедрой назначен доктор медицинских наук, профессор 

Рахматуллов Ф.К. 

Кафедра располагается на базе Государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения «Городская клиническая больница скорой 

медицинской помощи имени Г.А. Захарьина». 

Адрес кафедры: 440071, г. Пенза, ул. Стасова, 7.  

Электронный адрес кафедры:  pgu-vb2004@mail.ru. 

Телефон: 8 (8412) 43-89-41 

График работы кафедры: понедельник-пятница с 8
00

 до 15
00

, суббота с 8
00

 до 

14
00

. 

Прием граждан по личным вопросам по понедельникам с 14
00

 по 16
00

. 
 

 

2. Система управления кафедрой 
 

Деятельность кафедры «Внутренние болезни» осуществляется в 

соответствии с уставом университета, положением о кафедре, должностными 

инструкциями профессорско-преподавательского состава, решениями 

Ученого совета университета, медицинского института. 

Работы, выполняемые кафедрой по подготовке к учебному году и по 

текущему управлению учебно-воспитательным процессом, осуществляют 

согласно регламенту учебно-методического управления университета. 

Планирование учебной нагрузки преподавателям на учебный год 

осуществляется исходя из норм, установленных в СТУ 151.1.30.07  «Нормы  

времени для расчета объема учебной работы». Учебная нагрузка 

преподавателя составляется руководством кафедры, согласуется с 

директором Медицинского института, начальником учебно-методического 

управления и утверждается проректором по учебной работе. 

На каждый учебный год на кафедре разрабатывается план работы 

кафедры, который утверждается директором института. В виде отдельных 

документов составляются: 

 План повышения квалификации ППС. 

 План контрольных посещений занятий зав. кафедрой. 

Ежегодно разрабатываются индивидуальные планы преподавателей. Их 

содержание соответствует плану работы кафедры. На кафедре имеется вся 

документация согласно номенклатуре дел, утвержденной ПГУ.  
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3. Штаты кафедры 
 

В составе кафедры «Внутренние болезни»  работает 7 преподавателей, 

все штатные сотрудники. Процент ППС с ученой степенью и/или званием по 

ставкам составил 71,4% (что >60%), процент ППС докторов наук и/или 

профессоров по ставкам составил  14,3% (что >10%), процент штатных ППС 

100,0% (что >50%).  

Базовое образование всех преподавателей и научные специальности 

преподавателей с учеными степенями и/или званиями соответствуют 

профилю подготовки, осуществляемой кафедрой, и преподаваемым 

дисциплинам.  

 

Численность и состав кафедры «Внутренние болезни» 

Профессорско-преподавательский состав: 

 Заведующий кафедрой – 1 (1 ставка) 

 Доценты – 4  (4  ставки) 

   Ассистенты – 2  (2 ставки). 

 

Всего – 7 ставок 

 

Учебно-вспомогательный персонал: 

 Ведущий документовед – 1 (1 ставка) 

 Старшие лаборанты – 2 (2 ставки). 

 

Всего – 3 ставки 

 

 
ФИО преподавателя Ученая 

степень 

Ученое 

звание 

Должность Категория Ставка 

Рахматуллов Ф.К. Д.м.н. Профессор Зав. кафедрой Штат. 1,0 

Бибарсова А.М. К.м.н. Доцент Доцент Штат. 1,0 

Рудакова Л.Е. К.м.н. Доцент Доцент Штат. 1,0 

Бурмистрова Л.Ф. к.м.н. - Доцент Штат. 1,0 

Шибаева Т.М. К.м.н. - Доцент Штат. 1,0 

Савина О.В. - - Ассистент Штат. 1,0 

Куряева А.М. - - Ассистент Штат. 1,0 
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4. Учебно-методическая работа 
 

На кафедре  преподаются следующие дисциплины: 

1. Внутренние болезни (ГОС-2); 

2. Поликлиническая терапия (ГОС-2); 

3. Фтизиопульмонология (ГОС-2), с сентября 2012 года дисциплина 

передана на кафедру «Микробиология, эпидемиология и инфекционные 

болезни»;  

4. Терапия (интернатура) (ФГОС); 

5. Терапия (ординатура) (ФГОС); 

6. Общая врачебная практика (семейная медицина) (ординатура) (ФГОС); 

7. Кардиология (ординатура) (ФГОС). 

 

Учебная нагрузка кафедры за 5 лет: 

 2010-2011 учебный год –  6766 ч.,  

 2011-2012 учебный год – 7449 ч.,  

 2012-2013 учебный год – 5871 ч.,  

 2013-2014 учебный год – 5960 ч.,  

 2014-2015 учебный год – 6897 ч. 

 

Основными задачами учебной работы кафедры являются: 

- дальнейшее повышение качества преподавания учебных дисциплин; 

- повышение научно-методического уровня обучения; 

- повышение познавательной активности студентов; 

- совершенствование форм и методов работы со студентами, поиск 

эффективных форм контроля самостоятельной работы студентов. 

Организация учебного процесса регламентируется семестровыми 

учебными планами, графиком учебного процесса и расписанием учебных 

занятий.  

Для систематической проверки знаний и умений, приобретенных 

студентом в течение семестра, а так же выполнения им графика учебного 

процесса по дисциплинам, используется текущий контроль. Текущий 

контроль предусматривает систематическую проверку преподавателем 

качества знаний и умений, которые получает студент по изучаемым 

дисциплинам. Виды используемого текущего контроля: тесты. 

Одним из важных показателей работы кафедры является успеваемость 

студентов. Как известно, интегральным показателем знаний студентов 

является экзаменационная (зачетная) оценка.  

Поскольку по дисциплинам «Поликлиническая терапия» и 

«Фтизиопульмонология» проводится недифференцированный зачет, то 

знания студентов оцениваются нами по абсолютной успеваемости. По 

дисциплине «Внутренние болезни» пишется курсовая работа, которая 

оценивается в баллах, что в свою очередь позволяет оценить как абсолютную 

успеваемость, так и качество успеваемости. 
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Дисциплина «Внутренние болезни» 

 

Учебный год Успеваемость 

Абсолютная, 

% 

Качество, % 

2010-2011  96,8 81,7 

2011-2012  98,9 85,3 

2012-2013  94,3 76,8 

2013-2014  94,2 83,9 

  

Дисциплина «Поликлиническая терапия» 

 

Учебный год Успеваемость  

Абсолютная, % 

2010-2011  99,0 

2011-2012  100 

2012-2013  100 

2013-2014  96,3 

 

Дисциплина «Фтизиопульмонология» 

 

Учебный год Успеваемость  

Абсолютная, % 

2010-2011  96,6 

2011-2012  97,8 

 

 

 

В рамках постдипломного образования на кафедре имеется 

клиническая интернатура и ординатура по следующим специальностям: 

 Терапия (ФГОС) 

 Общая врачебная практика (семейная медицина) (ФГОС) 

 Кардиология (ФГОС). 

 

За отчетный период на кафедре подготовлено:  

2009-2010 учебный год: 14 клинических интернов по терапии, 3 клинических 

ординатора по терапии,  2 клинических ординатора по общей врачебной 

практике (семейной медицине). 

2010-2011 учебный год: 9 клинических интернов по терапии, 3 клинических 

ординатора по терапии.  

2011-2012 учебный год: 11 клинических интернов по терапии, 3 клинических 

ординатора по терапии, 1 клинический ординатор по общей врачебной 

практике (семейной медицине). 
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2012-2013 учебный год: 5 клинических интернов по терапии, 3 клинических 

ординатора по терапии.  

2013-2014 учебный год: 10 клинических интернов по терапии, 3 клинических 

ординатора по терапии.  

 

Качество подготовки выпускников высокое.  

Все интерны и ординаторы сдали государственный экзамен на оценки 

«хорошо» и «отлично». 

 

Средний балл клинических интернов и ординаторов  

по специальности «Терапия» за 2010-2014 гг. 

(по итогам ГАК) 

Годы  Интерны  Ординаторы 

2010 4,7 4,8 

2011 4,9 5,0 

2012 4,8 4,9 

2013 4,9 5,0 

2014 4,7 4,8 

 

 

100% выпускников трудоустроены. 

 

В настоящее время на кафедре обучаются 5 клинических ординаторов 

и 6 клинических интернов по терапии, 1 клинический ординатор по 

кардиологии. 

Клинические интерны и ординаторы, во время прохождения 

постдипломного образования, принимают активное участие в научно-

исследовательской работе, итогами которой являются научные публикации,  

доклады на конференциях. 

 

С 2008 года на кафедре «Внутренние болезни» проводится обучение в 

аспирантуре.  

В настоящее время на кафедре проходят обучение 2 аспиранта: 

Климова С.В. – аспирант 3 года обучения (заочная форма обучения), 

Калмин О.О. – аспирант 1 года обучения (очная форма обучения). 

 
 

Основная цель методической работы это создание условий, 

способствующих повышению эффективности и качества учебного процесса. 

Методическая работа кафедры направлена на обеспечение образовательного 

процесса учебно-методической документацией, повышение педагогического 

мастерства преподавателей, улучшение всех форм, видов и методов учебной 

работы. 

Методическая работа осуществляется по следующим направлениям: 
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- текущая работа (включает разработку, согласование и утверждение 

рабочих программ, УМК, вопросов к зачетам, разработку билетов к 

экзаменам, подготовка конспектов лекций по дисциплинам, подготовка 

методических материалов и задач к практическим занятиям по дисциплинам, 

разработка тестов); 

- подготовка и публикация учебных пособий и методических 

рекомендаций. 

 

В настоящее время разработаны все рабочие программы на основе 

ФГОС. Рабочие программы по всем дисциплинам ежегодно 

пересматриваются и переутверждаются, дополняются современным 

материалом.  

 

Перечень рабочих программ и УМК на 2014-2015 учебный год: 

 Внутренние болезни (ГОС-2); 

 Поликлиническая терапия (ГОС-2); 

 Терапия (интернатура) (ФГОС); 

 Терапия (ординатура) (ФГОС); 

 Кардиология (ординатура) (ФГОС). 

 

Разработаны новые рабочие программы (ФГОС): 

 

Специальность  060101 Лечебное дело 

  

Очная форма обучения: 

 

 Госпитальная терапия, эндокринология 

 Поликлиническая терапия 

 ЭКГ и чреспищеводная  электрокардиостимуляция (вариативная 

дисциплина) 

 Частные вопросы диагностики в кардиологии (вариативная дисциплина) 

 Клиническая гематология (вариативная дисциплина)  

 Частные вопросы гематологических заболеваний (вариативная 

дисциплина) 

 Сахарный диабет и заболевания щитовидной железы в практике терапевта 

(вариативная дисциплина)  

 Частные вопросы эндокринологии (вариативная дисциплина). 

 

 Очно-заочная форма обучения: 

 Госпитальная терапия, эндокринология 

 Поликлиническая терапия  

 ЭКГ и чреспищеводная  электрокардиостимуляция (вариативная 

дисциплина)  

 Частные вопросы диагностики в кардиологии (вариативная дисциплина)  
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 Сахарный диабет и заболевания щитовидной железы в практике терапевта  

(вариативная дисциплина)  

 Частные вопросы эндокринологии (вариативная дисциплина). 

 

Специальность 31.05.02 Педиатрия : 

 

 Госпитальная терапия 

 Клиническая гематология (вариативная дисциплина) 

 Частные вопросы гематологических заболеваний (вариативная 

дисциплина). 

 

Вновь разработаны следующие УМК: 

 

 Госпитальная терапия, эндокринология (ФГОС); 

 Поликлиническая терапия (ФГОС); 

 Клиническая гематология (ФГОС); 

 Частные вопросы диагностики гематологических заболеваний (ФГОС); 

 Терапия (интернатура) (ФГОС); 

 Терапия (ординатура) (ФГОС); 

 Кардиология (ординатура) (ФГОС). 

 

При чтении лекций и проведении практических занятий используется 

мультимедийное оборудование. 

 

Методическая работа за 2010- 2015 годы.  

 

Подготовлено:  

учебные пособия: 

 Информационные материалы к основным сердечно-сосудистым и 

эндокринным заболеваниям, 364 с. (2010 г.) 

 Сахарный диабет в практике терапевта, 131 с. (2010 г.) 

 Диабетический гломерулосклероз (2010 г.) 

 Поражение почек при подагре (2010 г.) 

 Современные методы определения скорости клубочковой 

фильтрации у больных с заболеваниями почек, 28 с. (2010 г.) 

 Коррекция анемии у больных с хронической болезнью почек на 

додиализной стадии, 20 с. (2010 г.) 

 Нефротический синдром, 52 с. (2011 г.) 

 Мочевой синдром в практике участкового врача, 63 с. (2011 г.) 

 Методы определения скорости клубочковой фильтрации у 

больных с хронической болезнью почек (электронное) (2013 г.) 

 Поражение почек при инфекционном эндокардите, 35 с. (2013 г.) 

 Диабетическая нефропатия, 38 с. (2013 г.) 
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 Уратная нефропатия, 33 с. (2013 г.) 

 Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST, 83 с.  

(2013 г.) 

 Справочник внутренних болезней, 122 с. (2014 г.) 

 

методические рекомендации: 

 Схема написания курсовой работы по дисциплине «Внутренние 

болезни», 28 с. (2010 г.) 

 Амбулаторно-поликлиническая служба, 56 с. (2010 г.) 

 Поликлиническая терапия. Сборник тестовых заданий, 88 с. 

(2011 г.) 

 Госпитальная терапия. Сборник тестовых заданий, 199 с. (2012 

г.) 

 

Учебные пособия и методические рекомендации 

 

Показатели 2010 2011 2012 2013 2014 

Учебные пособия 6 2 - 5 1 

Методические рекомендации 2 1 1 - - 

 

 

5. Научно-исследовательская деятельность 
 

На кафедре «Внутренние болезни» проводится научная работа по теме: 

«Особенности патогенеза и лечения нарушений сердечного ритма, 

артериальной гипертонии, ишемической болезни сердца, нарушений 

липидного обмена при тиреоидной патологии» (регистрационный  № 

01.2.006.07008).    

Кроме того, научная работа проводится и по другим направлениям: 

 заболевания сердца при беременности; 

 артериальная гипертония; 

 приборы, системы и изделия медицинского назначения; системный 

анализ, управление и обработка информации (сотрудничество с кафедрой 

«Информационно-измерительная техника и метрология»). 

 

В рамках указанных направлений подготовлено: 

 Статей – 42, из них из перечня ВАК – 21.  

 Тезисов – 93. 

 Монографий – 2 

1. «Изолированная фибрилляция предсердий».  Автор –  Рахматуллов  

Ф.К., 2013 г. 

2. «Табачная зависимость: эпидемиология, профилактика и оказание 

медицинской помощи». Авторы: Стрючков В.В., Мальцев В.А., 

Савина О.В. и соавторы, 2014 г. 
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 Зарегистрировано 2 патента 

1. «Способ выделения QRS-комплекса электрокардиосигнала». Патент 

на изобретение № 2410023. Авторы: Бодин О.Н., Зайцева О.А., 

Рахматуллов Ф.К. и соавторы. 

2. «Способ выделения начала реполяризации желудочков сердца». 

Патент на изобретение № 2522392. Авторы: Бодин О.Н., Логинов 

Д.С., Рахматуллов Ф.К. и соавторы. 

 Выполнено диссертационных исследований – 3 

1. В 2012 году аспирант заочной формы обучения Пчелинцева С.А. 

защитила кандидатскую диссертацию на тему: «Особенности 

проводящей системы сердца при изолированной фибрилляции 

предсердий и дифференцированный подход к антиаритмической 

терапии»,  руководитель – д.м.н., профессор Рахматуллов Ф.К., г. 

Пенза. 

2. В 2013 году соискатель Грачева Ю.Н. защитила кандидатскую 

диссертацию на тему: «Особенности фармакотерапии фибрилляции 

предсердий при сочетании стенокардии напряжения с гипотиреозом  

и дислипидемией», руководитель – д.м.н., профессор Рахматуллов 

Ф.К., г. Саратов. 

3. В 2014 году аспирант кафедры «Информационно-измерительная 

техника и метрология» Рябчиков Р.В. защитил кандидатскую 

диссертацию на тему: «Совершенствование систем обработки 

кардиографической информации для диагностики инфаркта 

миокарда». Научный руководитель – Бодин О.Н., научный 

консультант – Рахматуллов Ф.К., г. Пенза. 

 

Ассистентом кафедры Савиной О.В.  подготовлена кандидатская 

диссертация на тему: «Кардио- и нефропротективная эффективность 

комбинированной терапии β-адреноблокаторами и блокаторами рецепторов 

ангиотензина  II у больных артериальной гипертонией». Диссертация 

принята к защите в Диссертационном совете Д 208.094.03 при ГБОУ ВПО 

«Саратовский государственный медицинский университет им. В.И. 

Разумовского» Минздрава России. Защита состоится 11  марта 2015 г. 

Руководитель – д.м.н., профессор Рахматуллов Ф.К. 

 

Выполняются два научных исследования в рамках кандидатской 

диссертации: 

1. Аспирант Климова С.В. «Подходы к оценке и тактике ведения 

тахикардий атриовентрикулярного соединения у беременных с 

нормальным развитием плода». 

2. Соискатель Куряева А.М. «Оптимизация тактики ведения 

атриовентрикулярных тахикардий у беременных с нормальным 

развитием плода». 
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 Д.м.н., профессор Рахматуллов Ф.К. неоднократно являлся 

официальным оппонентом на защитах кандидатских диссертаций: 

2010 год 

Борисова Н.А. «Структурно-функциональное состояние сосудов у лиц 

старше 60 лет при гипертонии 1-2 степени и медикаментозная коррекция 

сосудистого ремоделирования»; 

Секерко С.А. «Диастолическая дисфункция  левого желудочка у больных 

ишемической болезнью сердца: клинико-инструментальные  и  

электрофизиологические аспекты, возможности коррекции». 

 

2011 год 

Зайцева А.В. «Оценка безболевых эпизодов ишемии миокарда в 

патофизиологическом обосновании лечения больных ишемической болезнью 

сердца β-адреноблокаторами». 

 

2012 год 

Фадеева С.С. «Особенности течения и медикаментозная коррекция 

различных гемодинамических вариантов артериальной гипертонии у лиц 

старше 60 лет». 

 

2013 год 

Смирнова Т.П. «Клинико-гемодинамические  предикторы   выбора   

медикаментозной терапии  у  больных  хронической    сердечной   

недостаточностью  с фибрилляцией    предсердий»; 

Адонина Л.А. «Клиническое и прогностическое значение определения 

центрального и периферического артериального давления у беременных с 

артериальной гипертензией»; 

Панина Е.С. «Оценка эффективности диагностической тактики и 

медикаментозной терапии у беременных с артериальной гипертензией на 

примере Пензенской области». 

 

2014 год 

Мельникова М. А. «Гендерно-генетические особенности ремоделирования 

сердца у больных с контролируемой и неконтролируемой артериальной 

гипертензией»; 

Саушкина С.В. «Сравнительная оценка клинической эффективности 

различных изомеров амлодипина у больных артериальной гипертензией 1-2 

степени». 

 

Участие  в следующих конференциях и конгрессах: 

 XXI Научно-практическая конференция, посвященная 65-летию Победы в 

Великой Отечественной войне «Актуальные проблемы науки и 

образования». – Пенза, 2010. 

 Российский национальный конгресс кардиологов. Кардиология: реалии и 

перспективы. – Москва, 2010. 
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 XVII Межрегиональная научная конференция памяти академика Н.Н. 

Бурденко «Актуальные вопросы современного практического 

здравоохранения». – Пенза, 2010. 

 Третья межрегиональная научная конференция «Актуальные проблемы 

медицинской науки и образования». – Пенза, 2010. 

 XXII Научно-практическая конференция «Актуальные проблемы науки и 

образования», посвященная 300-летию со дня рождения академика М.В. 

Ломоносова. – Пенза, 2011. 

 Российский национальный конгресс кардиологов. Кардиология: реалии и 

перспективы. – Москва, 2011. 

 Межрегиональный форум «Эффективные модели внедрения 

инновационных технологий в производство в сфере медицинской и 

фармацевтической промышленности. Роль регионов в инновационной 

стратегии страны». – Пенза, 2011. 

 I Международная научно-практическая конференция «Современные 

проблемы отечественной медико-биологической и фармацевтической 

промышленности. Развитие инновационного и кадрового потенциала». – 

Пенза, 2011. 

 XXIII Научно-практическая конференция «Актуальные проблемы науки и 

образования». – Пенза, 2012. 

 VIII Международная научно-практическая конференция «Новые 

медицинские технологии в охране здоровья, диагностике, лечении и 

реабилитации больных». – Пенза, 2012. 

 XVI Юбилейная межрегиональная научно-практическая конференция 

ГБОУ ДПО ПИУВ Минздравсоцразвития России «Актуальные вопросы 

диагностики, лечения и реабилитации больных. – Пенза, 2012. 

 II Международная научно-практическая конференция студентов и 

молодых ученых «Молодежь и наука: модернизация и инновационное 

развитие страны». – Пенза, 2012. 

 XVIII Межрегиональная научно-практическая конференция памяти 

академика Н.Н. Бурденко «Актуальные вопросы современного 

практического здравоохранения». – Пенза, 2012. 

 XIX Российский национальный конгресс «Человек и лекарство». – 

Москва, 2012. 

 XXIV Научно-практическая конференция «Актуальные проблемы науки и 

образования», посвященная 70-летию со дня основания ПГУ. – Пенза, 

2013. 

 XVII Международная конференция «Университетское образование». – 

Пенза, 2013. 

 IV Межрегиональная научная конференция «Актуальные проблемы 

медицинской науки и образования». – Пенза, 2013. 

 III Международная научно-практическая конференция «Современные 

проблемы отечественной медико-биологической и фармацевтической 
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промышленности. Развитие инновационного и кадрового потенциала 

Пензенской области». – Пенза, 2013. 

 Региональный молодежный форум «Открытые инновации – вклад 

молодежи в развитие региона». – Пенза, 2013. 

 XXV Научно-практическая конференция «Актуальные проблемы науки и 

образования». – Пенза, 2014. 

 XVIII Международная научно-методическая конференция, посвящення 

200-летию со дня рождения М.Ю. Лермонтова «Университетское 

образование». – Пенза, 2014. 

 

 Сотрудники кафедры организуют и проводят еженедельную 

кардиологическую конференцию в ГБУЗ «Городская клиническая больница 

скорой медицинской помощи им. Г.А. Захарьина». Председатель – д.м.н., 

профессор Рахматуллов Ф.К. 

 

Рейтинг 

 

 Рейтинг кафедры 

 

 2012 год – 21,255 баллов 

 2013 год – 30,115 баллов 

 2014 год – 36,639 баллов. 

 

Рейтинг заведующего кафедрой 

 

 2012 год – 86,4 балла 

 2013 год – 167,4 балла 

 2014 год – 183,8 балла. 

 

 

6. Научно-исследовательская работа студентов 
 

На кафедре работает  студенческий научный кружок «Внутренние 

болезни», научный руководитель – доцент кафедры к.м.н., доцент Рудакова 

Л.Е. 

За год проходит 4-5 заседаний студенческого научного кружка. 

 

Участие студентов в конференциях 

 

1. XXI научно-практическая конференция, посвященная 65-летию 

Победы в Великой Отечественной войне «Актуальные проблемы науки и 

образования». – Пенза, 2010. 

Студентка Киселева Л.Г. «Особенности течения фатального инфаркта 

миокарда у больных сахарным диабетом 2 типа». 
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Чванова Е.А. «Роль различных факторов риска в развитии первичного  

инфаркта миокарда». 

Малашина Ю.А. «Определение толерантности к физической нагрузке 

методом ВЭМ у амбулаторных больных ИБС в сочетании с тиреопатией». 

2. XXII научно-практическая конференция «Актуальные проблемы 

науки и образования», посвященная 300-летию со дня рождения академика 

М.В. Ломоносова. – Пенза, 2011. 

Шиготарова Е.А. «Роль диспансеризации в реабилитации больных ИБС, 

постинфарктным кардиосклерозом». 

Ладяева М.В., Филиппова Е.В. «Современные возможности диагностики и 

лечения тромбозов». 

Карелина А.А. «Гипотензивная и нефропротективная эффективность 

комбинации дигидропиридиновых антагонистов кальция и блокаторов 

рецепторов ангиотензина II у больных артериальной гипертензией». 

3. I Международная научно-практическая конференция «Современные 

проблемы отечественной медико-биологической и фармацевтической 

промышленности. Развитие инновационного и кадрового потенциала». –

Пенза, 2011.  

Самородова А.А. «Эффективность медицинской реабилитации больных 

постинфарктным кардиосклерозом в амбулаторных условиях» – I  место. 

Рахматуллов Ф.К. награжден дипломом за научное руководство работой, 

занявшей I  место на секции «Современные проблемы фармакологии, 

клинической фармакологии и фармакотерапии». 

4. XXIII научно-практическая конференция «Актуальные проблемы 

науки и образования». – Пенза, 2012. 

Захарченко Е.А. «Особенности первичного выхода на инвалидность при 

сердечно-сосудистых заболеваниях». 

Куликова О.А. «Инфаркт миокарда: тромболизис, разрывы». 

Абраменкова Е.М. «Частота развития реперфузионных нарушений ритма у 

больных инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST». 

Смирнова Е.В. «Исследование гликированного гемоглобина у больных 

кардиологического отделения». 

5. XXIV Научно-практическая конференция «Актуальные проблемы 

науки и образования», посвященная 70-летию со дня основания ПГУ. – 

Пенза, 2013. 

Вечкина В.В. «Сравнительный анализ эффективности реабилитационных 

программ больных ИБС с постинфарктным кардиосклерозом». 

Метальникова И.В. «Диагностическое значение маркеров некроза у больных 

ИМ». 

Дятлов Н.Е. «Частота проведения адекватной антитромботической терапии у 

больных с фибрилляцией предсердий в период стационарного лечения». 

Цибискина О.С. «Практическое значение телемониторинга ЭКГ в реальном 

времени». 

Фадеева М.А. «Интенсивная терапия ревматоидного артрита». 
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6. XXV Научно-практическая конференция «Актуальные проблемы 

науки и образования». – Пенза, 2014. 

Галкина Е.Е. «Влияние беременности на типы кривых атриовентрикулярного 

проведения при пароксизмах реципрокной атриовентрикулярной узловой 

тахикардии». 

 

7. Воспитательная работа 
 

На кафедре «Внутренние болезни» уделяется большое внимание 

воспитательной работе со студентами, клиническими интернами и 

ординаторами.   

Кураторы студенческих групп были назначены приказом ректора. Их 

работа строится в соответствии со стандартом СТУ 151.1.90-2006 

«Деятельность кураторов учебных групп (курсов). Планирование, 

организация и оценивание результатов», основными направлениями и 

формами работы комплексного плана воспитательной работы со студентами 

факультета на учебный год.  

До 2014-2015 учебного года кураторами  студентов 6 курса являлись 

доценты Бурмистрова Л.Ф. и Шибаева Т.М. В данный период времени 

кураторскую деятельность ведут 4 преподавателя: доцент Бурмистрова Л.Ф. 

(1 курс, группы 14ЛЛ 5-6), доцент Бибарсова А.М. (2 курс, группы 13ЛЛ 15-

16), ассистент Савина О.В. (2 курс, группы 13ЛЛ 3-4), ассистент Куряева 

А.М. (2 курс, группы 13ЛЛ 5-6).  Дневники оформлены у всех кураторов: 

составлен план работы на весь учебный год, заполнены персональные данные 

о студентах группы. Срывов  кураторских часов не было. 

Кураторами кафедры в течение года регулярно проверяют условия 

проживания студентов в общежитиях.  

Проводятся со студентами следующие мероприятия: проведение 

мероприятий ознакомления с уставом Университета, с правилами 

внутреннего распорядка ПГУ, проводится беседа о вреде курения и алкоголя, 

организации в акции против наркотиков, организация анкетирования 

студентов о вреде курения,  организация студентов в акции сдачи крови, 

проводится контроль за посещаемостью и успеваемостью студентов, беседы 

с отстающими, обсуждение в группах результатов промежуточной 

аттестации, осуществляется разработка и организация работ по сдаче 

задолженностей неуспевающих, проводятся беседы о здоровом образе жизни, 

посещение культурных и спортивных мероприятий с курируемыми 

группами. 

8. Лечебная работа 
 

Сотрудники кафедры проводят лечебно-консультативную работу в 

ГБУЗ «Городская клиническая больница скорой медицинской помощи им. 

Г.А. Захарьина», КМЦ ПГУ. Активно принимают участие в работе научно-

практических обществах терапевтов, кардиологов, нефрологов. 

Вид деятельности: 
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 проведение консультаций; 

 курация больных; 

 участие в проведении консилиумов; 

 совместный обход больных в отделениях; 

 прием больных;  

 проведение кардиологических конференций. 

 
 

9. Повышение квалификации 
 

За отчетный период все сотрудники кафедры прошли 

сертификационные циклы по своим специальностям 

 

ФИО Место ПК Время ПК Наименование ПК 

Рудакова Л.Е. Саратовский 

ГМУ им. В.И. 

Разумовского 

октябрь 2009- 

январь 2010 

 

Ревматология  

Шибаева 

Т.М. 

Саратовский 

ГМУ им. В.И. 

Разумовского 

октябрь 2009- 

январь 2010 

 

Ревматология  

Рахматуллов 

Ф.К. 

ПИУВ январь-февраль 

2010 

Кардиология 

Рудакова Л.Е. Саратовский 

ГМУ им. В.И. 

Разумовского 

март-июнь 

2010 

Кардиология  

Бибарсова 

А.М. 

ПГУ октябрь-декабрь 

2010 

Психология личности 

в высшей школе. 

Профессиональ-ная 

риторика в высшей 

школе. 

Компьютерные 

программы 

Бурмистрова 

Л.Ф. 

ПГУ октябрь-декабрь 

2011 

Применение 

компетентностно-го 

подхода при 

формировании 

учебных модулей 

Шибаева 

Т.М. 

ПГУ октябрь-декабрь 

2011 

Применение 

компетентностно-го 

подхода при 

формировании 

учебных модулей 
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Рахматуллов 

Ф.К. 

ПГУ июнь 2013 ФГОС и их учебно-

методическое 

сопровождение 

Бурмистрова 

Л.Ф. 

ПГУ июнь 2013 ФГОС и их учебно-

методическое 

сопровождение 

Шибаева 

Т.М. 

ПГУ июнь 2013 ФГОС и их учебно-

методическое 

сопровождение 

Рудакова Л.Е. ПГУ сентябрь-

декабрь 2013 

Совершенствование 

образовательных 

программ и их 

реализация в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

Рахматуллов 

Ф.К. 

ПИУВ октябрь-ноябрь 

2013 

Терапия для 

участковых 

терапевтов 

Бурмистрова 

Л.Ф. 

ПИУВ октябрь-ноябрь 

2013 

Терапия для 

участковых 

терапевтов 

Бибарсова 

А.М. 

ПИУВ октябрь-ноябрь 

2013 

Терапия для 

участковых 

терапевтов 

Шибаева 

Т.М. 

ПИУВ октябрь-ноябрь 

2013 

Терапия для 

участковых 

терапевтов 

Рудакова Л.Е. ПИУВ октябрь-ноябрь 

2013 

Терапия для 

участковых 

терапевтов 

Бибарсова 

А.М. 

ПИУВ февраль-апрель 

2014  

Кардиология 

Бурмистрова 

Л.Ф. 

ПИУВ январь-февраль 

2015 

Нефрология  

 

Высокая квалификация преподавательского состава позволяет кафедре 

качественно осуществлять реализацию учебных программ. 
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10. Материально-техническая база 
 

Кафедра располагается на базе ГБУЗ «Городская клиническая больница 

скорой медицинской помощи имени Г.А.Захарьина». Также, практические 

занятия проводятся на  базе ОКБ им. Н.Н. Бурденко, ГБУЗ «Областной 

онкологический диспансер».  На кафедре имеется шесть учебных комнат, 

кабинет зав. кафедрой, две лаборантские. Уровень материально-технического 

оснащения кафедры обеспечивает проведение учебного процесса в 

соответствии с учебными планами. Для получения студентами необходимых 

практических знаний и  выполнения научных исследований кафедра 

использует диагностическую и лечебную аппаратуру базовой больницы. Вся 

имеющаяся материальная база полностью используется в учебном процессе. 

 

11. Недостатки   в работе кафедры и мероприятия по их 

устранению 
 

Предложения по улучшению деятельности кафедры 

1. Оснастить кафедру необходимой диагностической аппаратурой. 
2. Обеспечить кафедру помещениями, необходимыми для работы. 

3. Обеспечить выход в интернет. 

 

Заключение 
 

Анализ работы кафедры «Внутренние болезни» в период с 2010 по 

2015 годы показывает, что были достигнуты следующие результаты:  

 процент ППС с ученой степенью и/или званием по ставкам составил 

71,4% (что выше значения показателя для университетов  не менее 60%);  

 процент ППС докторов наук и/или профессоров по ставкам составил  

14,3% (что выше значения показателя для университетов не менее 10%); 

  процент штатных ППС 100,0% (что выше значения показателя для 

университетов не менее 50%); 

 все учебные дисциплины обеспечены учебно-методическими 

комплексами; 

 качество подготовки студентов, клинических интернов и ординаторов 

высокое; 

 проводится научно-исследовательская деятельность: зарегистрировано 2 

патента, защищено 3 кандидатских диссертации, написана 1 

кандидатская диссертация подготовлена к защите,  изданы 2 

монографии; 

 работает студенческий научный кружок; 

 проводится воспитательная, лечебно-консультативная работа; 

 все сотрудники кафедры прошли повышение квалификации. 


